
¿Qué pruebas se harán con mis frotis 
nasales y faríngeos?
Los frotis nasales y de garganta se analizarán para 
detectar los siguientes virus:

• �Influenza (gripe) Existen dos tipos de influenza que 
hacen que las personas se enfermen: la influenza A y la 
influenza B. La influenza A se divide en dos subtipos: 
influenza A(H3N2) y gripe A(H1N1). Para obtener más 
información sobre la influenza, visite: www.cdc.gov/flu.

• �SARS-CoV-2 (COVID-19) El SARS-CoV-2 es el virus 
causante del COVID-19. Para obtener más información 
sobre el SRAS-CoV-2, visite: www.cdc.gov/covid.

• �Virus respiratorio sincitial (VRS)  Existen dos tipos de 
VRS que pueden causar que las personas se enfermen: 
VRS A y VRS B. Para obtener más información sobre 
el VRS, visite: www.cdc.gov/rsv.

Los resultados de las pruebas mencionadas 
anteriormente se registrarán en su expediente médico 
de Marshfield Clinic Health System, donde podrá verlos. 
También intentaremos llamarlo si sus resultados de 
influenza, COVID-19 o VSR son positivos. 

Analizaremos sus frotis nasales y de la garganta para 
detectar otros gérmenes causantes de enfermedades 
respiratorias, pero no le devolveremos los resultados 
de estas pruebas. Aunque no podemos devolver los 
resultados de las pruebas para otros gérmenes, puede 
ver los recuentos de cuántos de estos gérmenes se 
encontraron en la sección Resultados del estudio del sitio 
web del estudio: www.marshfieldresearch.org/inspire.

¿Cuándo recibiré mis resultados?
Los resultados suelen estar disponibles en el plazo  de una 
semana. Sin embargo, podría haber retrasos inesperados. 
Las pruebas de investigación no se realizan con la misma 
rapidez que las que podría ordenar su médico.

¿Cómo puedo ver mis resultados?
Cuando sus resultados estén listos, podrá verlos en 
My Marshfield Clinic. Puede acceder a My Marshfield 
Clinic desde la aplicación móvil o visitando www. 
marshfieldclinic.org y haciendo clic en el icono My 

Marshfield Clinic en la esquina superior derecha. Lo 
dirigirá a la página de inicio de sesión. Para acceder a 
sus resultados desde el sitio web My Marshfield Clinic, 
vaya a la barra de la izquierda y seleccione ‘Lab Results 
& Vitals’ (Resultados de laboratorio y constantes vitales) 
en el menú desplegable ‘Health Record’ (Expediente 
médico). Si utiliza la aplicación móvil, los resultados 
se encontrarán en ‘Test Results’ (Resultados de 
pruebas). Es posible que reciba un correo electrónico 
de My Marshfield Clinic avisándole de que hay nueva 
información disponible en su cuenta.

¿Qué debo hacer si tengo preguntas o  
dudas sobre mis resultados?
Las pruebas de investigación no pretenden sustituir a 
las pruebas que pueda ordenar su proveedor médico. 
Póngase en contacto con su proveedor médico si le 
preocupan sus resultados, síntomas, salud o exposición. 
En caso de emergencia, llame al 911.

Si tiene alguna duda relacionada con este estudio 
de investigación, puede ponerse en contacto con 
el personal del estudio por correo electrónico 
(inspirestudy@marshfieldresearch.org) o por teléfono 
(800-683-1992). Sin embargo, los investigadores no 
pueden diagnosticar ni tratar enfermedades, ni dar 
asesoramiento médico.
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